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Die Toskana

Die Toskana — in Mittel-ltalien gelegen - ist bekafiir ihre htugelige Landschaft. Toskana -
das klingt nach Sonne, Weinbergen und historisctgtadten. Italiens Dbeliebteste
Urlaubsregion ist bekannt fur ihre einmalige Veching von Lebensfreude, kulinarischen
Genussen und einer reichhaltigen Kultur. Die Stnaen Sienna und Lucca, romantische
Bergdorfer wie San Gimingnano, Marittima, Montepah® oder Cortona und die
Touristenzentren Pisa und Florenz gehdren ebendeegar Region wie guter Wein, schattige

Pinienwalder, weithin sichtbare Zypressen, Stramdl Weer, Olivenbdaume und weite

Mohnfelder.
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Anreise mit Zwischenstation

Am 17.MAal 2011(DIENSTAG) starten wir um 6:45 Uhr in Berlin und fahren aahd

Autobahnen A10 bzw. A9 in ca. 8 Stunden ohne Stainsgesamt drei Pausen bis nach

Brannenburg. Dieser Luftkurort liegt im weitlaufigdalkessel des Inntals am Ful3e des
Wendelsteins. Im Gasthaus ,Kraxenberger* machereiniz Zwischen-Ubernachtung (54€

fur das Doppelzimmer zzgl. 2 x 3€ fur das Fruhs)iklach einem Spaziergang bis zur
Wendelsteinbahn (Zahnrad) und in die Stadt saliltssAbendessen geben. An diesem Tag
ist die Herbergs-Wirtschaft geschlossen und wiréelin das ,Hubertus-Stuberl* ein. Sehr
gute deutsche Kiiche begeistert uns und die Wittskand sehr nett. Doris entscheidet sich
fur einen Salat mit Spanferkel, ich mich fir eireberwurstsuppe und einen Brotzeitteller.

Zum deftigen Abendbrot gibt es dunkles und helles.Bie Reisekasse ist um 37€ schmaler.

Hallo Wirtsleute — wir haben uns bei Euch gefubhrswohl gefihlt!

Anreise Florenz

Am néachsten Tag — defr8. MAI 2011(MITTwOCH ) fahren wir um 8:30 Uhr ab und es geht

weiter Uber Osterreich nach Italien. Die PKW-Vigadtaben wir vor Reiseantritt im ADAC-
Shop online eingekauft. Eine Vignette fur die Himd eine weitere fur die Ruckfahrt (jeweils
7,90€ und jeweils guiltig fir 10 Tage). Dazu nook dideo-Maut fur die zweimalige

Durchfahrt tber den Brenner (2 x 8€). Ja, die ddngis Nachbarn haben durchaus einen
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ausgepragten Geschaftssinn... Video-Maut funktionied ist wohl gerade in Stol3zeiten auf
dem Brenner die beste Entscheidung fur eine sehAéiertigung. Ab jetzt gibt es dichten
Verkehr zumal abschnittsweise eine Baustelle denstan folgt. Auf den italienischen
Autobahnen bis Florenz kostet die Maut nochmals 80€lorenz angekommen soll das
Navigationsgerat uns bis zum ausgewahlten Hotatbn. Das hat sich in Florenz aber auch
nicht gut ausgekannt und wir verzweifeln an eineurchschaubaren Verkehrsfiihrung tber
Einbahnstral3en, Kreisverkehr ohne SpurmarkierungemAmpelschaltungen die die
italienischen Autofahrer nur als Orientierung vehnsin. Es gleicht einem Zufall, dass wir
nach langerem Suchen den Hinweis auf unser Hoteirem StraReneinmindung entdecken.
Gegen 16:00 Uhr endlich angekommen, checken wiatel ,Embassy” **** ein

(Via Jacopo da Diacceto &tvw.embassyhotel)it
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Das bereits zu Hause reservierte Doppelzimmer amserikanischem Friuhsttck fir drei
Néachte kostet 345€ sowie 45€ fur den PKW-Stellptatzdem Hof. Eine andere Mdglichkeit
in der Nahe des Hotels zu parken, kdnnen wir reckénnen. Das Hotel liegt in
unmittelbarer Nahe des ,Stazione Santa Maria NaVelas Zimmer ist etwas klein aber
insgesamt recht ordentlich und sehr sauber. Wink&idres empfehlen. Es wird ausgepackt
und wir machen uns frisch. Es soll zum Abendesséeig und wir wahlen einen Ful3marsch
zum Arno. Vom Hotel bis zum Fluss sind es ca. 2algn FuRweg. Der Spaziergang

verschafft uns einen ersten Eindruck von der SthdtFu3wege links und rechts der engen

StralRen sind sehr schmal und die Stadt ist setir lau

Das Abendessen erfolgt in einer der vielen Pizzenaler Altstadt. Wir bestellen uns eine
Calzone sowie Lasagne. Als Vorspeise einmal Bruchetd eine kleine Flasche Rotwein fur
insgesamt 34,50€. Das Essen ist eine Enttauscimahg/in lernen: nicht in der erstbesten
Pizzeria einkehren und schon gar nicht in solcheislo keine ,Einheimischen” einfinden.

Es geht direkt ins Hotel zuriick und wir ruhen uoas der langen Reise aus.
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Galleria dell’Accademia

Am DONNERSTAG (19.MAI 2011)stehen wir um 07:00 Uhr auf und frihstiicken ausgie

im Hotel. Um 09:00 Uhr laufen wir ziigig zur ,Gali@dell’Accademia®. Die Tickets fur den

Eintritt haben wir bereits vor Reiseantritt gebuthtvw.florence-museum.conbas erweist

sich jetzt als Vorteil. Kein Anstehen und langesriéta— unser ,Check-in* dauerte nur ca. 10
Minuten. Die Ausstellung bietet ansonsten wenigddgeindes wenn da nicht die Statue des
David ware. Genau das war auch der Anlass und widen nicht enttduscht. Die Galerie
wurde von Grol3herzog Pietro Leopoldo di Lorend.algmittel fir die Schiler der
Akademie Schoner Kiinste gegriindet. Nach den Nedanngen und Erwerbungen aus dem
18. Jahrhundert wurde es zum bekanntem Michelaidekeum. Man kann aber nicht
vergessen, dass in der Galerie samt den unvoliem@&kulpturen von Michelangelo auch
eine bedeutende Gruppe von Werken aus der GeseliiehKunst der florentinischen Schule
des 12. bis zum 18. Jahrhundert aufbewahrt istviilen zu David ... Die 5,30m hohe
Statue (Bild unten zeigt eine Kopie) ist beeindrarak schén und wir betrachten des Meisters

Werk lange von einer Bank aus. Daneben verblaest Weitere und nach etwas mehr als

einer Stunde verlassen wir das Museum wieder.
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Unser Weg fuhrt uns weiter durch die Altstadt himzDom. Der Platz um den Dom herum
war von Touristen tberflutet und an den Eingangen Pombau-Museum, dem Eingang
zum Treppenaufstieg sowie zum Dom selbst war laAgassehen angesagt. Also

entschlossen wir uns in der Mittagssonne bei c&C 26r einen Spaziergang zum

Sie ist vom Wahnsinn
des zweiten
Weltkrieges als

einzige Brucke in

Florenz unbeschadet

i 4
erhalten geblieben. Von den Estruskern erbautjiveeb sie die Uffizien mit dem Palast der

Medici. Auf ihr tummeln sich taglich viele Touristeind schauen sich die Auslagen vieler

Schmuckladen links und rechts der Briicke an. UReBweg flihrte uns weiter zu den
Uffizien — das Ziel des folgenden Tages — und zdion Hotel.
Wir ruhen uns aus und die Dusche macht uns fittdéi& Abendessen. Wir entdecken nahe der
Stazione Santa Maria Novella ein kleines und zugesiswertes Restaurant das
offensichtlich gern von Italienern besucht wird i laaben gelernt!
Doris bestellt sich Hihnerbrust mit Mozarella Ulzeten (11€) und ich ein Bistecca

Fiorentina (18€). Dazu gibt es einen Liter Rotwa@s Hauses fur 9€. Diesmal sind wir

zufrieden mit der Kiiche und alles auf dem Tellerdeugegessen. Noch ein kleiner Abend-
Spaziergang in den Seitenstral3en in der Nahe wisetels und wir waren ,reif” fir die

Nachtsruhe.
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Uffizien

Der EREITAG —20.MAI 2011 - begann mit dem Hotelfrihstiick und dem zigigengGai

den ,Uffizien". Nachdem wir einen unnétigen Umweg@chten — es fehlte mal wieder die
Orientierung — kamen wir um 09:40 Uhr dort an. Wadeeservierung war fir 10:00 Uhr
bestellt und man sollte ca. 10 Minuten vor diesgit Bereits am Eingang sein. Besucher mit
Reservierungen stellen sich am Eingang 3 an uralterndort gegen Vorlage des Voucher
(siehe ,Galleria dell'’Accademia“) die Eintrittskamnt Dann geht es hiniber zum Eingang 1
(Individual Besucher) und mit dem zweiten Schuld siir auch schon drin. Das ganze
dauerte ca. 15 Minuten und war nichts im Verglaohden langen Warteschlangen am

Eingang 2 (bis zu 2 Stunden!!!).

B —— |

P

GALLERIA DEGLI UFFIZI

INGRESSO PRENOTATI
"RESERVATION ENTRANCE

GRESSO PRINCIPALE
|\ MAIN ENTRANCE

BIGLIETTERIA PRENOTATI

Dem Besucher erwartet eine unvergessene Begegnitiggofder Kunst aus der Zeit der R...
Die Bilder der ,Uffizien" sind einfach nur schondigeben Zeugnis von hdchster Kunst aus
drei Jahrhunderten. Vier Stunden lassen wir unszZZen Betrachten. Nicht verpassen sollte
man den Besuch der zur Cafeteria gehtrenden TerfdsBon am Ende des Flures gibt es
einen schonen Blick auf die Briicken des Arno voarobinschlief3lich der auf den Ponte
Vecchio. Nicht verpassen sollte man den Besuclzule€afeteria gehdrenden Terrasse. Hier
hat man einen Blick auf die Domkuppel und jederdgeer ,schiel3t* hier mindestens ein

Foto.
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Wir verlassen in der sehr warmen Mittagssonne daseMm und kaufen uns je eine viertel
»rouristen-Pizza® (,Pizzeria Self Service”) auf déttatz am Dom die nach nichts schmeckt
aber dafur nur 3€ kostet.
Unser Weg fuhrt uns weiter durch die Stra3en destédt zur Kirche ,San Lorenzo“. Ab hier
und auf der ,Via dell Ariento” bis zum ,Mercato“edien die Stande der Stra3enhéndler. Das
Angebot wiederholt sich alle 20m und reicht von. digderwaren, Bekleidung, Ttcher und
Krawatten bis zu div. Modeschmuck. Der ,Mercatohlgsf3t mit unserem Eintreffen und wir
laufen Uber die ,Via Nazionale® in unser Hotel iergdVia Jacopo da Diacceto®. Jetzt wird
ausgeruht und bis zum Abendspaziergang gilt esexiegue Kraft zu tanken.
Vor dem Spaziergang durch das nachtliche Florenizegi Pasta mit Pesto (Frank) und
Tortellini (Doris). Als Antipasta flur Beide einmBruschetto und je ein Glas Wein Chianti

Classico Reserva (je Glas 4,50€).

Das war Florenz — eine Bilanz:

Der Besuch der Museen war wohl der HOhepunkt bdidge. Florenz besitzt eine sehr
schone Altstadt die zum Bummeln bei Tag und Nachéét. Uns hat es sehr gefallen und

wir wollen nun zwei Wochen im Kernland der Toskamngruhen und ausspannen.
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Piazzale Michelangelo — r Pltz ist dem berUhtIer gewidmet

2 : ™
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Anreise San Regolo

Am SAMSTAG (21.MAI 2011)nach dem Fruhstick im Hotel wird gepackt und dit gee
Fahrt in Richtung Siena weiter nach San Regolo.Hatert stadtauswarts ist wieder sehr
schwierig und stressig zu gleich. Irgendwie schaff#r es und das Navigationsgerat hilft wo
es kann. Nicht immer stimmen die Angaben des Nawigsgerates mit dem tatsachlichen
Verkehrsverlauf Gberein. Wir kommen nach 20 Minuigerfihlt waren es 60 Minuten) aus
der Stadt und erreichen die Auffahrt zur AutobahRichtung Siena. Die Autobahn befindet
sich in einem beklagenswerten Zustand und die Hjebshwindigkeit betragt auf allen
Streckenabschnitten maximal 90km/h. Als wir nacleiz8tunden Siena erreichen sind wir
gut ,durchgeschuttelt* und froh diesem Zustandimae zu bereiten. In Siena fuhrt uns das
Navigationsgerat durch die halbe Stadt und will stdsdig in verbotene Einbahnstral3en
schicken. Der Verkehr ist aber nichts im VergleichFlorenz und wir sind schnell wieder auf
der Landstral3e nach San Regolo. Wir nehmen di@&tiber die S408 und zweigen nach

Pianello ab nach ,San Regolo®. Die Fahrt von Sieaeh San Regolo dauerte etwa 40

Minuten. Schneller geht es bei diesen Serpentin@mmal nicht.
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Wir haben Glick und die Rezeption ist noch bes&irke nette junge Frau weil3t uns die
Casa ,Mimosa“ zu und wir ziehen ein. Bevor die Kofhuspacken werden geht es noch
schnell zum Einkauf ins nahe Radda. Leider ist@l@©OP-Markt um 13:00 Uhr schon
geschlossen und wir wollen nicht bis 16:00 Uhr earEin kleiner Lebensmittelhandler an
der Hauptstral3e hat ein umfassendes wenn auch eshArayebot und wir sind aufs erste
versorgt. Wieder im Quartier wird ausgepackt urdtepdie ndhere Umgebung zu Ful3
erkundet. Wir sind zufrieden und finden bestéatigswnan uns im Prospeki/w.to-

toskana.de/sanregoloinbrgligersprochen hat.

Die Anlage besteht aus funf freistehenden Hausetypischer toskanischer Bauart — jedes

Gebaude mit zwei Ferienwohnungen. Die Hauser sihéiaem terrassenartigen Gelande
errichtet und bieten ausreichenden Schutz und t3piaare.

Zur Casa gehdrt eine gepflasterte Sonnenterase®)2dit zwei Liegen, ein grol3es Stlick

Rasenflache, Olivenbaume, blihende Pflanzen uriBiegRmsmarienstauden wie wir sie so

noch nie gesehen haben. Das Auto parkt auf deB&(ra der Anlage) vor dem Aufgang zur
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Casa und ist sicher und gut abgestellt. In ca. Béfimdet sich der Pool mit einem grol3en

Schwimmbecken und einem kleinen abgeteilten Ber@icNichtschwimmer.

San Regelo

Die Casa besitzt einen eigenen Zugang von der &traé eine grol3zugig tberdachte
Terrasse (ca. 25m?). Hier werden wir jedes Frulkstind oft auch das Abendessen
einnehmen. Von der Terrasse besitzt man einemfiiek zu den nahen Berge und
bewaldeten Hlgeln — Siena ist am Horizont zu erganBelbst das nahe ,Castello di Broleo*
ist von hier gut zu sehen — doch dazu spéter.

Uber die Terrasse betritt man den kombinierten Videhgich mit Kiiche (ca. 24m2). Hier
stehen ein grofl3er Kiihlschrank mit Gefrieraussa&zGhsherd, die Spile und eine
Spulmaschine. Der grof3e Tisch in der Mitte des Reuschafft Platz fur alle Ablagen. Ein
kleiner Fernseher (TFT-Bildschirm) mit SAT-Reseibetet alle deutschen Sender an (wir
werden diesen wahrend unseres Aufenthaltes nichitben). Ein kleiner Flur fihrt in den
Schlafbereich (ca. 14m?) mit Doppelbett und einea3gn Kleiderschrank bzw. ins

Bad/Toilette mit einer Dusche, Bidet und WC (cazjidom Flur erreicht man einen fur die
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Hauswirtschaft gedachten Raum mit ca. 2m? Grol¥r. werden wir die Schmutzwasche
sammeln und unsere Koffer abstellen. Die Decked Isath und es herrscht ein angenehmes

kiihles Raumklima. Schlaf- und Wohnbereich sindjenginem Klimasplittgerat ausgestattet

(extra Kosten).

In ca. 20m Entfernung vom Eingang wurde ein kle@emiisegarten angelegt und die
Urlauber kdnnen sich bedienen. Wahrend unsereswhdttes gab es frische Endivien, Salat,
Zwiebellauch, Zuccini und div. Krauter. Die Tomgtéianzen blihten gerade und wir
mussten uns die Frichte leider im Supermarkt kaufen

Fazit: Alles in Ordnung mit der Casa — hier werdanuns wohl fihlen.

Wir erkunden die nahere Umgebung

Am SONNTAG (22.M Al 2011)haben wir lange geschlafen und anschliel3end aufeteasse

gemdutlich gefrihstickt. Das sollte ab jetzt jedag $o sein.
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Uber San Gusme (S484) (klein aber fein) nach Monied’ Arbia (Arbia ist ein kleiner
Fluss). Der Weg fuhrte uns an Castelnuova Beraelgeadoei. Weiter Uber die E78 nach
Siena und S2 nach Monteroni d’Arbia. Nach dem Vatatungskalender soll hier ein
Volksfest rund um Frittiertes stattfinden. Wir fexf gegen 13:00 Uhr ein und die
Veranstaltung beginnt erst um 16:00 Uhr. Wir bummiirch den kleinen Ort ohne hier
wirklich etwas zu entdecken und fahren wieder adr @astellina Scalo auf der S304 nach
Castellina in Chianti. Das Stadtbild ist sehenswad kleine Platze laden zum Verweilen
ein. Wir laufen bergan zu Hohlen einer estruskiacBedlung. Eine Stunde spater fahren
noch weiter nach Radda und auch hier macht das Elmgnol3e Freude — findet der

Besucher hier ein gut erhaltenes historisches 8tddind viele kleine Geschatte.

Einkaufen und Ausruhen

MONTAG —23.05.2011- ist Einkaufstag. In Radda befindet sich eindeiCOOP-Markt

mit einem fur uns vollstandigen Angebot.

Frank und Doris Schilde / Berlin 2011© ifo@frankschilde.de* www.frankschilde.de




TOSKANA 2011 15

Am Abend wird der erste Einweggrill angeziindet eadjibt Huhn als Grillwurst, Fligel und
Rindfleisch als Grilltaler. Die Sonne scheint ang Déine Gnade und wir ,grillen” auch

unsere blasse ,Grol3stadt-Haut".

Monteriggioni, Colle di Val d’Elsa, San Gimignano

Am DIENSTAG —24.05.2011- fihrt uns unsere Fahrt wieder in Richtung CasiaVa

Berardenge. Diesmal machen wir hier Station undrbam durch den Ort der jetzt gar nicht
mehr so schick wie noch am Sonntag wirkt. WeiteckdiGiena auf die S2 in Richtung

Firenze. Nach etwa 10km sieht man von der AutolaidaBurganlage von Monteriggioni.

FulRwege fihren zur Burganlage und in den geschiesdaistorischen Innenbereich. Bis hier
ist es — sieht man von den Parkgebihren einmakahga — noch kostenlos. Méchte man

jedoch einen der xx alten Wehrtirme besteigen woledort ins Tal schauen heil3t es ein
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Ticket kaufen. Der Platz bietet Zugang zur Kircheund ein Bummel entlang der wenigen
Gassen vorbei an Pizzerien,Restaurants und kléi&eéen (Andenken, Mode, Wein,
regionale Spezialitaten) fihrt uns wieder auf darkplatz. Wir haben ca. 2 Stunden

gebraucht um uns alles anzusehen. Unser Wegdiikriveiter nach Colle di Val d’Elsa.

Das Auto bleibt in der Unterstadt (alles kostermpiige Parkplatze) und wir erreichen nach

wenigen Gehminuten den 6ffentlichen Lift zur Fahrtlie historische Oberstadt.

Ja das hat schon was. Es gilt die vielen kleineingticker” zu

entdecken und wir sind begeistert von der Stadti Birunden

sollten dafir reichen — natirlich ohne Besuch eRestaurant
oder Cafes.

Unsere Fahrt fihrt uns an diesem Tag weiter naohGaaignano. Selbst an einem Dienstag
ist es schwer einen dem Stadtkern nahen Parkpldiaden. Ohnehin sind diese alle
kostenpflichtig. Was uns erwartet enttauscht unktnHier suchen jahrlich mehr als 3

Millionen Touristen etwas was sie hier bestimmthitnden. Die Stadt ist zwar vollstandig

saniert und zeigt ihr historisches Bild. Allerdirfghlen die kleinen ,Hingucker” deretwegen

wir in der Toskana sind. Was nicht fehlt sind Stebvon Tagesbesuchern so wie wir und die
kleinen Geschafte mit sich standig wiederholendagedoten. Wir kdnnen San Gimignano

nur bedingt empfehlen und haben es hier auch nawe Stunden ,,ausgehalten®.
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Siena

Am MITTWOCH , 25.05.201Inach dem Frihstiick Abfahrt nach ,Siena“. Die erste

Herausforderung war einen geeigneten Parkplatmder. An einem Stadttor zur ,Via
Roma" fanden wir fur drei Euro — zwei Stunden Patkel — etwas Geeignetes. Siena gilt als
eine der schonsten — wenn nicht der Schonstentadlkanischen Stadte. Zu Ful3 durch die

lebhafte Stadt hin zum ,Piazza und weiter zum Ddiale Gebaude sind aus roten

Bachsteinen errichtet und befinden sich nach dgréstaurierung in einem sehenswerten
Zustand. Die engen Gassen sind von Besuchern drdctisohne dass es wirklich eng wird.

Der Autoverkehr bleibt aul3erhalb der historischéistAdt und die weinigen Ausnahmen

nerven ziemlich. Wir erreichen die Piazza del Campa sind tber die Grol3e des Platzes

erstaunt. Wir bummeln Gber den Piazza und die &tstengassen.

Frank und Doris Schilde / Berlin 2011© ifo@frankschilde.de* www.frankschilde.de




TOSKANA 2011 18

Die Tageshochsttemperaturen steigen taglich urdd sin
aktuell bei 31°C. Das wird auch in den nachsterehasp
bleiben.
Wir verlassen das schdne Siena und wollen an einem
Markttag nochmals zuriickkehren. Fazit: Siena s ei
sehenswerte Stadt mit vielen Merkmalen einer

toskanischen Griindung.

Val d’'Orcia, Bagno Vignoni, Pienza, Montepulcian

DONNERSTAG, 26.05.2011 wir haben Heute die Stidtoskana auf dem Programdriahren

in unserem Quartier um 10:00 Uhr ab.
In Richtung Siena fahren wir zunachst tber eineddstral3e zur S408 und nach insgesamt
20 Minuten erreichen wir die Stadt. Das Navigatgerat fuhrt ins wiederholt durch gro3e
Teile der Stadt und dann sudwarts auf die S2. DelssZ das Val d’Orcia.
Hier im Herzen des sieneser Landes gibt es eindddmaft, nahezu perfekt uns wesentlich.
In ihr finden wir Hlgel und Erdfalten, den gewunderLauf eines Flusses, Zypressen, die
einsame Hugel bekronen oder in wohlgeordneten Ralben Verlauf einer Stral3e folgen.

Auf den sanften Hlugeln stehen kleine Ddrfer oderestehende monumente Eichenwalder,
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Olivenhaine und Weinberge. In den griinen Talermtsaftiges Gras und wechselt sich mit
blihenden Mohnfeldern ab. Dieser Teil der Stdtoaksiheine geschitzte Naturlandschaft

und als Welterbe der UNESCO gefiihrt.

Nach ca. 45km erreichen wir die Terme von Bagnawig. Mitten im Zentrum des
kleinen Badeortes befindet sich ein Becken mit 52&@em Thermalwasser. An
Wochenenden besuchen viele Touristen diesen QderBann man allerdings nur im

angrenzenden kleinen Badehaus. Der Rest des Gtrt@snig erbaulich. Unser Interesse gilt

Frank und Doris Schilde / Berlin 2011© ifo@frankschilde.de* www.frankschilde.de




TOSKANA 2011 20

dem von hier gut sichtbaren Castello ... oberhalb$an Quirico d’Orcia. Also fahren wir
zur Burg. Wir laufen unterhalb der Burg, blickenitwes Tal und reisen nach 30 Minuten
weiter. Die SS146 fuhrt uns direkt nach PienzasB®i8trecke lohnt sich schon wegen der

herrlichen Landschatft links und rechts der StraBelas Fotografieren eine Pflicht ist. Schon

von weitem erblicken wir die Befestigungen der kéten Stadt der
Sudtoskana.

Zu Ful3 geht es zur Innenstadt und nach wenigen (Geken
erreichen wir die Piazza Pio Il — das politischd spirituelle Zentrum der
Stadt. Vor uns steht ein sehr schoner Dom und ibnag gegentuber der
Palazzo Pubblico. Links und rechts der FuRgangertamten Handler und
Restaurants den Touristen ein. Geflhrte Besichignim Palazzo
Piccolomini sind erst wieder ab 16:00 Uhr méglictdso reisen wir

gegen 14:30 Uhr wieder ab.
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Das nachste und letzte Tagesziel ist
Montepulciano. Wir versprechen uns von
dem ach so berihmten Ort des Bruneollo
nicht viel und gehen dann doch in die Stadt.
Die Handler mit ihren kleinen Geschaften
bieten dem Besucher Wein, Olivendl und

Erzeugnisse des lokalen Handwerks feil. Das isttiasdas Zentrum des international

begehrten und teuren Rotweines.

Langsam werden wir muder und beschlie3en die raltégliche Festung nicht mehr zu
besuchen.
Also zuriick zum Parkplatz und mit dem Auto auf Agrin unsere Casa in San Regolo. Kurz
vor der Autobahnauffahrt kaufen wir in einer Garea@ine getopfte

(Toskana-)Scheinzypresse flr 5€. Damit holen wi die Toskana nach Berlin...

Einkaufs- und Ruhetag

Am EREITAG, 27.05.2011heil3t es zunachst den Einkauf in Radda erledigdreadlich

unsere Weinvorrate auffillen. Im kleinen COOP-Mavkd alles angeboten und es frische
Ware (Obst, Gemuse, Wurst, Fleisch und Salate) f\liien uns auf das Abendessen... Den
Rest des Tages ruhen wir uns auf den Liegen autesad endlich mal die aus der Heimat

mitgebrachte Lekture.
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Wir bereisen die nahe Umgebung

SAMSTAG, 28.05.2011 wir ruhen am Vormittag aus und fahren dann digene Umgebung

ab. Es sind Uberwiegend kleine Orte im Chianti dutie wir fahren und hin und wieder zu
FulR erkunden: Lecchi im Chianti, Ama, Poggio SalyP&eiter auf der S408 nach Pianella,
San Giovanni und dann durch Siena auf die SS2dht&ng Firenze. Abfahrt zur SP304 in
Richtung Castellna in Chianti. Auf halber Streckachmen wir Rast und bestellen uns in einer
Osteria die fur die Gegend berihmte Ribollita (,Aigfgewarmte”). Das ist eine rein
vegetarische Uberbackene Gemusesuppe der toskamisdiche. Typische Zutaten sind
WeilRhohl, Wirsing, weil3e Bohnen, kleine Kartoffétdtchen, Karotten, Staudensellerie,
Zwiebeln und Tomaten. Auch Brotstlickchen konnemudgehoren. Alles wird in Olivendl
gedlnstet, mit Wasser oder Brihe aufgegossen uktide gegart. Was in unserer genau
verarbeitet wurde, bleibt wohl ein Geheimnis dechél Fur den kleinen Hunger ist die
Ribollita aber gut und schmeckt auch.
Die Fahrt ging weiter auf der SP103 durch das Ghkernland. Leider ist diese Wegstrecke
unbefestigt und wir haben ,viel Staub aufgewirbeldén Tag haben wir mit einem langen

Spaziergang durch San Regolo und Madonna Brolikliagen lassen.

Castel di Brolio und Wandern

SONNTAG, 29.05.2011und wir schlafen erst mal lange aus. Nach demdftiigk laufen wir

zum Castel di Brolio. Von der Casa ,Mimosa“ sing dgbummelte 20 Minuten. Der Eintritt
kostet 5€/Person ohne Fuhrung bzw. 8€/Person rhituiRg (italienisch, englisch, deutsch)
und dem Zugang zur historischen Waffenkammer.
Der Besuch lohnt und wir bummeln auf dem Burggedéimerum. Das innere des Schlosses
wird noch von der Familie der Ricasoli bewohnt istddlaher nicht zuganglich. Der Blick

von der Galerie ins Chianti-Tal bis hin nach Sietmt aber und ist den Eintritt wert.
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Das Schloss wurde bereits im 11. Jahrhundert utlamerwahnt und diente lange Zeit als
Vorposten von Florenz gegen Siena. 1478 wurde dale$s belagert, erobert und zerstort.
Der jetzige Zustand entstand nach dem Wiederawdbal484. Unsere Besichtigungstour

dauerte ca. eine Stunde und schloss eine lange RauBlick ins Chianti-Tal mit ein.
Wir verlassen das Schloss und wandern tber die Wéege ins Tal nach San Regolo zuriick.
Die gesamte Tour dauerte ca. 3,5 h und ist fir,Allersklassen” geeignet.
Den Rest des Tages ruhen wir uns aus und lesewieddr. Am Abend gibt es Fleischspiel3,

Bratkartoffeln und Zucchini-Gemuse frisch aus deantén. Das war lecker...
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Wandern zur Ruine San Galgano und baden in der BagnPetriolo

MONTAG, 30.05.201list wieder reisen angesagt und es geht direkt Nemfticiano.

Allerdings ist nicht dieser Ort unser Ziel sonddia Klosterruine San Galgano. Natdrlich
kann man mit dem Auto bis zur Ruine fahren, doahentschlielen uns fiir den Wanderweg.
Das Auto bleibt in Monticiano und ein gut ausgektgrier Weg gibt eine Wegstrecke von 2

km vor. Wir folgen den Hinweisen fir Pferdespof2leind erreichen auf schmalen Pfaden
nach ca. einer Stunde einen brodelnden Bach. DiekBrist zerstort und die Ruine schon im

Blickfeld geht es zu Ful3 durch den Bach. Den Fu8edas spurbar gut...

Die grof3te sakrale Ruine der Toskana ist schnediadt und wird besichtigt. 1224 in
80-jariger Bauzeit durch die Zisterzienser errithtad bereits 1789 wieder sakularisiert. Das

wenige was heute zu sehen ist beeindruckt dennoch.

Wieder zuriick nach
Monticiano durch den

Bach und die leicht
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ansteigende Wegstrecke auf Gerdéll und Waldbodendiege Tour benétigten wir drei
Stunden und sie ist fur alle ,Altersklassen” geeigh wenn auch etwas anspruchsvoll.
Mit dem Auto geht es zur Bagni di Petriolo. Von édafahrt der S223 sind es ca. 3km und
der Weg ist gut beschildert. Die Therme bestehte@mmsm neu errichteten Badehaus mit
einem Eintrittspreis von 8€/Person fur den Tagedlativ kann auch gleich daneben ,wild*
ohne Eintritt gebadet werden. Achtung: Badelatschelnt vergessen! Auch wenn es nicht so
ganz sauber erscheint, entschlie3en wir uns fikaseenfreie Variante und legen uns ins

37°C warme schwefelhaltige Wasser das standigifass der Erde stromt.

Was kein Foto wiedergeben kann ist der aufdringliGeruch nach Schwefel mit einer
»-massiven Note von verfaulenden Eiern®. Im Bacharen fliel3t frisches kiihles Wasser. Die
Umgebung der ,wilden Badestelle* ist wenig einladlemd bietet kaum Platz zum Sonnen.

Aber wer will schon bei diesem ,Gestank” [angerrad$wendig bleiben.
Danach geht es zuriick nach San Regolo und wir spiie den Schwefelgeruch im Pool ab.

Es ist Zeit fir das Abendessen.
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Castiglion Florentino

FirDIENSTAG, 31.05.201Jplanen wir eine Fahrt nach Pisa. Wir stehen frifluad um
09:00 Uhr sitzen wir im Auto — das ist fir uns Rekdschnell ist das Navigationsgerat
programmiert und schon ist die Enttauschung da-Sthecke wird mit 174km angezeigt —

Fahrzeit ca. 2,5h. Wir geben unseren Plan auf ahceh stattdessen in westlicher Richtung
ab. Sudlich von Arezzo liegt eine kleine Stadt nasn€astiglion Florentino. Das ist das neue
Ziel und wir wollen uns das ,recht gut erhaltensttrische Stadtbild des Mittelalters*”
(Reisefuihrer) ansehen. Die Wegstrecke ist gut endDdt schnell gefunden. Sehenswert ist
hier nicht viel und wir sind schon etwas enttdusbie¢ beriihmte romanisch- gotische San
Francesko moéchten wir wenigstens besucht haberm.adAlmd das wird nicht mdglich sein, da
diese nur in der Zeit von 16:00 Uhr bis 19:00 Ubdfinet hat. Interessant ist der Kreuzgang
eines ehemaligen Klosters gleich nebenan. HierBewlicher aber wohl eher nicht
erwinscht. Ein wenig entschadigt werden wir fieaiherrlichen Blick ins Chiana-Tal von
der kleinen Parkanlage mit Loggia unterhalb dedt&iees.
Wir kbnnen zum Besuch dieser Stadt nicht zuratehs@men andere gute Alternativen.
Wir fahren nach Monte San Savino (S71 nach Norders880 nach Siiden) und essen in
einer Trattoria zu (spaten) Mittag. Zurtick nach Bagolo nicht ohne unterwegs in einer

Fattoria (Winzer mit Verkauf) das Angebot zu vetieosund zu kaufen.

Markttag in Sienna

MITTwWOCH , 01.06.201 1 Markttag in Siena. Wir stehen mal zeitiger dafsmnst und

machen uns nach dem Frihstick auf und davon. Gepickin Sein auf einem grol3en
gebuhrenpflichtigen Parktplatz mit Zugang zum dffehen Lift in die Altstadt. Rund um die
Burg — auf der Via Lizza — soll jeden Mittwoch ierdZeit von 07:00 Uhr bis 13:00 Uhr

Wochenmarkt sein. Uns kommen Einwohner mit grof3astiRtiiten gefullt mit
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verschiedenen Pflanzen entgegen — also sind wdemfrichtigen Weg. Wir erreichen den
Mercato und mischen uns unter die vielen Besudthanderte Stande von Anbietern buhlen
um die Gunst der Hunderten von Besuchern. Ganzrnvdar Gunst der Kaufer sind
Textilien, gefolgt von Haushaltwaren und Pflanzdar ein kleiner Bereich ist den
Lebensmittelhdndlern vorbehalten. Wir kaufen eiargédeinigkeiten und trollen uns nach ca.
2 Stunden wieder vom Platz. In einem Laden weram wlie Leckerein fur den abendlichen
Grill beschafft sowie kleine Geschenke fir die Hatigekauft und es geht gg. 14:00 Uhr
zurtick nach San Regolo. Am Nachmittag sonnen wsrund schlafen auf den Liegen ein.
Auf dem Grill liegen am Abend zwei Stiick Koteldindfleischtaler, Rippchen und Salsicce
di Suino (verschieden gewlrzte Wurst vom Schwédg.Rippchen waren uns zu fett aber
die Wurst war lecker. Am Abend regnete es das ensian der Toskana seit zwei Wochen

und die Temperatur fiel spurbar.

Die Balze

DONNERSTAG, 02.06.2011- Nationalfeiertag in Italien. Heute haben — wéberhaupt nur

die Restaurants und Bars geotffnet. Wir entschliefdsrnzur Fahrt nach Norden hin zum
kleinen Ort Castelfranco di Sopra (ca. 3.000 Einvewsh Nach ca. 35km erreichen wir den
Ortseingang und fahren rechts ab. Ein Schild weistden Weg zur Balze. In ca. 200m kann
man gut parken und sich zu Ful3 auf den Weg madkedBalize zu erkunden. Es handelt sich
dabei um einen der schonsten und faszinierendetischaften des Gebietes. Die bizarren
Felsformationen entstanden im Laufe der Jahrtagsauns den Ablagerungen eines
urzeitlichen Sees. Standige Erosion und die Wittgseinflisse modellierten bizarre Formen
in der Natur. Die Wanderung ist ohne besondereeB#zu schaffen und nach ca. einer
Stunde (ca. 1km) entlang der Felsnadeln durch \WadbiBusch erreichten wir die Strale.

Hier wendet wenden wir uns nach links und in c@mM@vorbei an Sportanlagen und
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Friedhof) geht es wieder talabwérts auf den RuckWégser ist wieder ca. einen Kilometer
lang. Insgesamt ist alles gut ausgeschildert und/desch macht mal wieder Spal3.
Wir fahren von Castelfranco nach Radda (ca. 35km)gonnen uns in der Caffe’Bar
L’Incontro eine ,Pizza flr Zwei“ in der Grof3e einkatorades zum Preis von 14€. Dazu je
ein Glas Wein des Hauses fir je 4€ und FrizzanteeMie fur 2€. Fur die Qualitat der Pizza
maochten wir nicht werben - aber geschafft habersigiauch nicht.
Der Rest des Tages dient der Ruhe und Entspan&sgnggnet am Abend etwas und die

Temperaturen fallen spurbar.

Ruckfahrt
Sonntag und wir schlafen erst mal lange aus. Naah feriihsttick laufen wir zum

Reisezeit: 17. Mai 2011 bis 5. Juni 2011

Fakten und Daten
Einfache Entfernung von Berlin: ca. 1.350 km

Jeweils eine Zwischenubernachtung im Siden vondobland

Orte: Florenz (2 Tage) und San Regolo (14 Tage)

Hotel ,Embassy* gut

Residenz San Regolo mit Casa Mimosa gut bis sehr g

Wetter: Tageshdchsttemperaturen zwischen 23°C 1@ 3
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Besuchte Stadte und Gemeinden bzw. historischeZ&aind Landschaften

unsere Schulnoten fur 1=besonders gut bis 6=wetegdssant:

Florenz

Siena

San Gimignano

Colle di Val d’Elsa
Castellina in Chianti
Radda in Chianti
Castello d'Brolio
Monteroni d’Arbia
Castelnuovo Berardenga
Balze bei Castelfranco di Sopra
Castiglion Florentino
Monte San Savino

San Galgano

Monticiano

San Quirico d’Orcia

Tal d’Orcia

Pienza

Bagni di Petriolo
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Schonste Stral3en

S222
S408
S429
S484

S146

Was uns in der Toskana ruckblickend besonders glefalhat:

-die herrliche Landschaft der Siidtoskana mit demieOFal
-die Uffizien und Michelangelos ,David” in der Getla dell’Accademia
-die historische Altstadt von Florenz
-der toskansiche Wein (Chianti Classico)
-das Eis in den Gelaterias — die Sunde die auZdege schmilzt
-das lange Ausschlafen in einer ruhigen Casa ,Matos

-die toskanische Kiche mit Pesto und Pasta
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Was wir zusatzlich in unserem Reisegepack hatten:

-drei Einweg-Grill (Holzkohle) sehr gut !
-Laptop fur WLAN-Verbindung tber Hotspot in der @as sehr gut !
-Reise-Taschenbuch ,Toskana® / DuMont Reiseverlagrauchbar
-Regionalkarte ,Toskana“ Pisa-Florenz-Siena mitgtiinen, Transitplanen und Ortsindex /
Verlag Kimmerly+Frey sehr gut
-einen Tiegel fur die Kiiche nicht notig
-div. Literatur  sehr gut
-viele Schuhe ein paar Latschen und etwas Leichtes fur StadtLand hatten gereicht
-Brett- und Kartenspiele kamen nicht dazu
-Verlangerungskabel 5m gut zu gebrauchen

-Universalstecker/Adapter fur Stromnetzsehr gut

Mitbringsel fir zu Hause

-div. Flaschen Wein aus dem Chianti Classico
-div. Olivenoel (auf Gutesiegel achten!!!)
-Vin Santos (schwerer Desertwein)
-div. Nudeln (z.B. Tagliatelline al Tartufo, PiciinSteinpilzen)
-Wirzmischungen (z.B. Tartufo e Funghi)

-Dispensa (z.B. Ribollita)
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-div. Kleinkeramik

Ein Besuch der Toskana ist ein beeindruckende$kidaind bietet Landschaft, Wein und
Kiiche wie wir es uns immer vorstellten. Langewkden nie auf und es gab viel zu sehen.
Gern erinnern wir uns an unsere Casa im kleiners@ntRegolo in der wir uns jederzeit sehr

wohl fuhlten.

Dieser Reisebericht ist ohne Copyright fur auss@tich private Zwecke. Die Weitergabe,
der Druck und die Verwendung der Bilder und destd®xsind fur die private Verwendung
frei und an keine Rechte Dritter gebunden. Die karnelle Nutzung des Textes — auch in

Auszigen — sowie der Bilder ist ausdricklich nehtiinscht.

Frank und Doris Schilde

Berlin, 09. Juni 2011

eMail: frankschilde@web.de

Homepagewww.frankschilde.de
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